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Johdanto: mitad vammaisuus tarkoittaa?

Vammaisuus ei ole vyksittGinen omi-
naisuus tai tila, vaan monimuotoinen
0sa inmisen eldmad.

Vammaisuus voi liittyd  likkumiseen,
ndkemiseen, kuulemiseen tai muihin toi-
mintarajoitteisiin, mutta usein suurimmat
esteet syntyvat ympdristdostd ja asen-
teista. Kun ympdaristd ei vastaa ihmisten
erilaisia tarpeita, se muuttuu rajoitteeksi.
Portaikko voi olla ylitsep&dsemdatodn este
pyoratuolia kayttavalle, mutta luiska ja
hissi avaavat mahdollisuuden liikkua it-
sendisesti. Vastaavasti kuulorajoitteinen
henkild saattaa jadadd sivuun kokouk-
sessq, ellei tilassa ole induktiosilmukkaa
tai puhetta tekstitetd.

Naissé tilanteissa ongelmaeiole henkilén
rajoitteet, vaan se, ettei ympdristd tue
kaikkien osallistumista. Vaikka esteetdn
ympdaristd ei aina tdysin poista kaikkia

rajoitteita, se vahentdd niitd merkit-
tavasti ja mahdollistaa itsendisemman
ja osallistuvamman eléaman.

Esteettomyys poistaa ndma esteet. Se
tarkoittaa kaytdnndssd tekoja ja rat-
kaisuja, jotka varmistavat, etté jokainen
voi kayttad tiloja, palveluita ja viestid il-
man tarpeettomia esteitd. Kyse voi olla
yhtd hyvin WC:n k&antdympyrédn mi-
toista kuin siitd, ettd viestitadn selkok-
ielella. Se voi tarkoittaa myods selkedd
opastusta tai riittéivad valaistusta.

Esteettomyys ei ole erityisjarjestely,
vaan tapa mahdollistaa yhdenver-
taisuus kaikille. Kunnilla on erityisen
tarked rooli ympdristdn ja palvelujen
suunnittelussa. Kunnan tydntekijand
voit varmistaa, ettd tilat ja palvelut
ovat kaikille — eivat vain joillekin.
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Mita esteettomyys tarkoittaa?

Esteettémyys tarkoittaa ympdristdn,
palvelujen ja viestinndn suunnittelua
siten, ettd ne ovat kaikkien saavutet-
tavissa — riippumatta henkildn fyysisistd,
aistillisista tai muista toimintakyvyn ra-
joitteista.

Esteettdmyys ei ole vain luiskia ja au-
tomaattisia ovia, vaan se on myos
selkeitd opasteita, kuultavia viestejd,
saavutettavia verkkosivuja ja helppoa
asiointia. Se hyodyttéad kaikkia — van-
huksia, lapsia, liikkumisesteisid ja jopa
kiireisid  vanhempia lastenrattaiden
kanssa — ja tekee arjesta sujuvampaa
kaikille.

Esteettomyys ei ole vain fyysisten estei-
den poistamista. Se on tapa ndhdda ja
arvostaa ihmisten moninaisuutta.

Kun rakennettu ymparistd ja palvelut su-
unnitellaan esteettOmiksi, varmistetaan,
ettd vammaisilla henkilsilléd on mah-
dollisuus tavoitella samoja unelmia ja
osallistua samoihin arjen hetkiin  kuin
muutkin. Esteettomyys myds vahent&d
ulkopuolisuuden tunnetta ja lisGd yht-
eenkuuluvuutta.  Kuvittele  esimerkiksi
puisto, jonne pddsee niin pyoratuolilla
kuin lastenrattailla, tai tapahtuma, jossa
kaikki voivat osallistua kuulemaan ja ke-
skustelemaan.

Esteettomyys on
enemmadn kuin mukavuus
- se on perusoikeus, joka
vahvistaa yhteiskunnan
yhdenvertaisuutta.

Esteettomyys ja Sodankylan strategia

Sodankylédn kuntastrategia korostaa
yhteisollisyyttd, hyvinvointia ja kes-
tAvad kehitystd. Ne ovat linjassa esteet-
tdmyyden perusperiaatteiden kanssa.
Strategiassa painotetaan palvelujen
saavutettavuutta, asukkaiden yhden-
vertaisuutta ja arktisten olosuhteiden
huomioon ottamista — kaikki nédma ovat
esteettdmyyden kannalta keskeisid tee-
moja.

Kuntastrategia antaa esteettomyyden
kehitt@miselle raamit osana kunnan to-
imintaa. Esteettémyyssuunnitelma tar-
joaa puolestaan konkreettisia tydkaluja

strategisten tavoitteiden saavuttami-
seen: se auttaa ottamaan huomioon es-
teettdmyyden kaikessa kunnan padatodk-
senteossa, hankkeissa ja palveluissa.
Tavoitteena on tehd& Sodankyl&std es-
teetdn kunta, jossa kaikki voivat elad ja
osallistua ilman tarpeettomia rajoitteita.

Esteettomyys on
tapa varmistaa, etté
strategiassa asetetut arvot
ja tavoitteet toteutuvat
kaikille kuntalaisille.
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Esteettomyys on paitsi ihmisoikeus
myods yhteiskunnan voimavara.

Mita saavutettavampi yhteiso, sita
vahvemmin kaikki sen jasenet voivat
osallistua ja vaikuttaa.

Esteettomyys on siksi jokaisen asia.
Olemme rakentamassa maailmaa,

jossa jokaisella on yhtaldinen

mahdollisuus eléd taysipainoisesti ja

olla aktiivinen osa yhteiséd.
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toteuttamiseen
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n Kulku kohteeseen

Pysakoéintipaikat

O Esteettdman pysakointipaikan leveys on
3600 mm ja pituus 5000 mm.

O Sijainti mahdollisimman I&hell&
sisdankayntid (max 10-20m)

O Pysakointipaikalta on jalkakaytavalle
esteetdn kulkuvayla.

Opastus kohteeseen
O Pysakointialueelta on selkedt opasteet
siséankaynnille.

O Opaste on helposti havaittava ja erottuu
tummuuskontrastina taustasta.

(] oo oo [ ) (]
Sisadnkéynnit
Havaittavuus
O Sisddankaynti erottuu muusta julkisivusta.

O Sisddankaynti on valaistu.
O Sisddankaynti on merkitty opasteella.

Oven edusta

[ Oven edessd on vahintddan 1500 x1500

mm tasanne, mielell&ddn 1800 x 1800 mm.

[0 Oven edustalla ei ole tasoeroja. Jos on
tasoero, oven edustalle johtaa max. 5 %
kalteva luiska (8 % jos luiska on katettu/
|&mmitetty).

[ Portaissa ja luiskassa on k&sijohteet.

] Portaissa on kontrastiraidat.

Ulko-ovi

I Ovi on kevyt, tai siind on automaattinen
ovenavauspainike.

Talvikunnossapito

O Kulkuvaylillér ei ole lunta.

O Kulku sis@iénkaynnille

O Kulkuvayla on tarpeeksi leved (> 1200 mm
tai jos tarve kohdata lastenrattailla tai
apuvdlineilld > 1800 mm).

O Kulkuvaylalla ei ole esteitd, kuten
roskakoreja tai mainosstandejd.

O Kulkuvayl& on tasainen.

O Kulkuvaylalla ei ole merkittavad (yli 2 %)
sivuttaiskaltevuutta.

O Jos kulkuvaylassé on kaltevuutta, yli 8 %
kaltevilla osilla on k&sijohteet.

O Pintamateriaali on helppokulkuinen (esim.
asvaltti, kivituhka). Ei soraa.

O Kulkuvaylalla ei ole tasoeroja, joista voi
pudota.

O Vayla on valaistu hyvin koko matkalta.

I Ovenavauspainike erottuu taustasta
tummuuskontrastina.
L Oven kynnys on max. 20 mm.

Tuulikaappi

O Tuulikaapissa on vahintadan 1500 x 1500
mm vapaata tilaa ovien aukeamis-
kaarten ulkopuolella.

Vaihtoehtoinen esteetén
sisGankaynti

[ Vaihtoehtoinen esteetdn sisGdnkdynti on
opastettu pdadsisadnkaynniltd.

L Opaste on luettavissa, vaikkei padsisi
padsisaankaynnille.
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B Luiskat ja portaat

Kaltevuus ja materiaali

[0 Ulkona kattamattoman luiskan kaltevuus
on max. 5 %.

0 Ulkona katetun tai l@mmitetyn luiskan
kaltevuus on max. 8 %.

[0 Sisallé luiskan kaltevuus on max. 8 %.

[0 Luiskan materiaali on luistamaton, esim.
terdstd tai kived. Puu on liukas.

O Luiska rajautuu seinddn tai siind on 50
mm korkea luiskareunatuki.

O Luiskan alku- ja loppupddssé on 1500 x
1500 mm vapaata tilaa.

[0 Luiska ei lopu oveen.

Portaat

O Portaat on valaistu hyvin.

[ Portaiden etureunassa on kontrastiraidat.

L] Portaat ovat suorat, eivat kadantyvat.

[J Portaiden askelman korkeus on enint&dn
170 mm ja etenemd vahintaddn 300 mm
(mieluiten 350-400 mm)

Késijohteet

O Luiskassa ja portaissa on molemmin
puolin kasijohteet.

O K&sijohteet ovat kahdella korkeudella,
700 mm ja 200 mm.

O Kasijohde jatkuu 300 mm yli luiskan tai
portaiden alkamis- tai loppumiskohdan.

L1 Kasijohteen p&d on pydristetty eikd
aiheuta takertumisvaaraa.

n Tilat ja niissé toimiminen

Havaittavuus

[ Tila on helposti hahmotettava
kontrastien avulla.

[ Tila on valaistu yhtendisesti.

[ Tilassa ei ole haikdisevad valoa
valaisimista tai ikkunoista.

Kulku tiloissa

O Kulkuvaylat ja tilat ovat tarpeeksi valjia
(min. 900 mm kalusteiden valissa ja 1500
mm kohdissa, joissa pitdd kadntya).

O Pitkilla kulkuvaylillé on kasijohteita.

[ Tilassa ei ole térmdaysvaaran aiheuttavia
esteitd (esim. ylhaalta tai sivulta kulku-
vaylalle tulevat esteet).

[ Tilassa ei ole putoamisvaaran
aiheuttavia tasoeroja.

O Tasoerot on luiskattu.

Asiointi ja toimiminen tilassa

O Tilassa on istuimia levahtamistd varten.

[ Asiointipiste on valaistu.

L1 Asiointipiste on kokonaan tai osin
tarpeeksi matala (800 mm).

[ Tilassa pystyy asioimaan ja toimimaan
myos apuvdlineen kanssa (automaatit,
painikkeet, noutopdydat).

[0 Poytien alla on tarpeeksi vapaata
polvitilaa pydrétuolia varten (700 mm)
eivatka poytien jalat ole tiell&.

Kuuleminen

[0 Palvelupisteell&d on induktiosilmukka.

[0 Audiolaitteiden yhteydessd on
induktiosilmukka esim. esiintymistd
varten.



Tiesitko?

Invavessa on vanhentunut termi.
Puhu mieluummin esteettomdstd
vessasta tai LE-vessasta. LE on
lyhenne sanasta likuntaesteinen.

Sijainti

O Tilaan on esteetdn kulku
sisdidntuloaulasta, ja se on opastettu.

[ Oven vieressa seindissd on opaste.

0 Oven vieressa alle 400 mm ovesta ei ole
kalusteita estimdassé oven avaamista.

Ovi

1 Oven vapaa kulkuleveys on vahintadn
850 mm.

1 Ovi on kevyt eik& siiné ole ovipumppua.

[ Ovessa on lankavedin sisdpuolella.

1 Ovi on kynnykseton tai kynnys on alle 20
mm.

Tila

[ Tilassa on kalusteista vapaata tilaa
vahintddan 1500 x 1500 mm.

[0 WC-istuimen molemmin puolin tai
vahintadan toisella puolella on 800 mm
vapaata tilaa.

«
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Liikkumisesteisen (LE) WC-tilat

O Tilassa on avomallinen roskakori (ei
poljinroskista).

O Tila hahmottuu hyvin tummuuskontrastien
avulla (seinien ja lattioiden valinen
kontrasti, kalusteet erottuvat seindistd
kontrastina).

WC-istuin

O Istuimen yhteydessd on tukevat,
seindkiinnitteiset kdsituet.

0 WC-istuimella istuessa ulottuu
vessapaperiin ja kasisuihkuun seka
avaamaan kdsisuihkun hanan ilman
kurkottamista.

Kéasienpesuallas

O Pesualtaan alla on vapaata polvitilaa (ei
roskakoria altaan alla).

[0 Pesualtaan edessd istuessa yltad
saippuaan ja kasipaperiin.

O Peili on tarpeeksi alhaalla (800 mm
lattiastal).
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n Tapahtumajérjestelyt

Varmista, etté tapahtumapaikka on
esteeton kaikille kéyttajaryhmille oppaan
muiden tarkistuslistojen avulla.

Muista etenkin néama!

[ SisGdankaynti on portaaton ja tasainen ja
oven aukaiseminen on helppoa.

O Tilassa on riittavasti tilaa liikkumiselle
apuvdalineelld.

[ Tilassa ei ole luiskaamattomia tasoeroja.

O Tilassa on vahint&dn yksi esteetdn vessa.

Kulku ja pysékaointi

[ Sisadnkaynnin lahellé on esteeton
pysakodintimahdollisuus.

L] Pysdkd&intialueelta on esteetdn kulku
sisddnkaynnille.

n Viestinté

Selkokieli

[ Kayta lyhyita lauseita. Valta
monimutkaisia rakenteita ja vaikeita
k&sitteitd.

] Tarjoa mahdollisuus pyytad lisGtietoja
helpossa muodossa.

Visuaalinen viestintd

O Huolehdi, ettd teksti on riitté&van suurta
(fonttikoko vahint&dn 12) ja helposti
luettavaa.

[ Kayta hyvad kontrastia tekstin ja taustan
valilla (esim. musta teksti valkoisella
pohjalla).

[ Tarjoa vaihtoehtoja tekstisisalldlle, kuten
kuvia, videoita tai symboleja.

[1 Esteetdn kulkureitti on opastettu.

Ennen tapahtumaa

I Kerro tapahtuman esteettomyystiedot
kutsussa.
I Kaytd kutsussa selkokieltd.

Tapahtuman aikana

O Tilassa on induktiosilmukka.

00 Jarjestd tarvittaessa kuvailutulkkaus.

] Tauot ovat tarpeeksi pitkid, jotta
vessassa ehtii kaydd hitaampikin liikkkuja.

O] Avustajat, tulkit ja opaskoirat padsevat
tapahtumaan iimaiseksi avustettavan
kanssa.

Digitaalinen saavutettavuus

[J Varmista, ettd verkkosivut tayttavat
saavutettavuusdirektiivin (WCAG 2.1)
vaatimukset.

] Kaikki toiminnot ovat kaytettdvissd myos
nappdimistolla.

[] Tarjoa tekstivastineet kuville ja videoille.

[ Testaa verkkosivut
saavutettavuustyokaluilla.

Fyysiset ja jaetut materiaalit

[ Tulosta tiedotteet ja esitteet selkedlla
fontilla (esim. Arial tai Calibri) ja riittévalla
kontrastilla.

] Tarjoa mahdollisuus saada materiaalit
pistekirjoituksella tai suurennettuina.
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Lisétietoja
Lue lisG& esteettomyydestd:

Invalidiliitto: Tietoa esteettomyyden
periaatteista, kdytdnndn ohjeita ja
tarkistuslistoja.

Nakévammaisten liitto: Ohjeita

VALTUUSTOSAU DN nakdvammaisten esteettdmyyden

huomioimiseen ja saavutettavuu-

teen.
’ Kuuloliitto: Kuulovammaisten

tarpeet esteettdmyydessd ja ohjeita
induktiosilmukoiden kayttoon.
Kynnys ry: Esteettomyystarkis-
tuslistoja ja tietoa esteettomyyden
kehittGmisestd eri ympdristdissd.
T Selkokeskus: Ohjeita selkokieliseen

viestintddn ja esteettdémadn

Kytke kuulokoje T- tai g tiedottamiseen.

MT-asentoon Terveyden ja hyvinvoinnin lai-
tos (THL): Esteettomyyden merki-
tys ja suosituksia esteettomyyden
edist@miseksi palveluissa.

TS |

SODANKVLA

Kunta apunasi

Sodankyldan kunnan tekniset palvelut auttaa kaikissa
esteettémyyteen liittyvissa kysymyksissd, toiveissa ja
parannusehdotuksissa.

Ota meihin yhteytté!

+ Tekninen johtaja

« Tilapalvelupaallikkd

+ Yhdyskuntatekniikan p&allikko

«  Sdahkdpostiosoitteet: etunimi.sukunimi@sodankyla.fi
«  Kunnan kirjaamo: kirjaamo@sodankyla.fi




SODANKVYLA

Ei kaikille, mutta joillekin kaikki.



