POYTAKIRJA

18.5.2022
VANHUSNEUVOSTON KOKOUS

Aika: keskiviikko 18.5.2022 klo 9.00-11.00

Paikka: Kunnanvirasto, kunnanhallituksen huone

Kutsutut: Ritva Kivela Sodankylan Elakelaiset ry
Markku Lehtinen Sodankylan Rintamaveteraanit ry
SiskeKitf——————————Sedankylér-Manhostenketyhdistys
Lea Aikio Elékeliitto Sodankylan yhdistys ry
Fekka 4 Helkkis—— ——sodankvan-Setaveleraanttns
Eila Kivioja kunnanhallituksen edustaja
Marja Kiuru perusturvalautakunnan edustaja
Riitta Hokkanen sivistyslautakunnan edustaja
Alpo Lakkala teknisenlautakunnan edustaja
Maaret Siikaluoma vs. ikdihmisten palvelujohtaja
Anitta Mikkola projektipaallikkd

1. KOKOUKSEN AVAUS
Kokous avattiin klo 9.06

2. KOKOUKSEN JARJESTAYTYMINEN
- valitaan kokouksen poéytakirjan tarkastajat
Valittiin Ritva Kivela ja Lea Aikio

- valitaan kokouksen aantenlaskijat (2)
Valittiin Ritva Kivela ja Lea Aikio

3. KOKOUKSEN PAATOSVALTAISUUS
Kokouksesta on ilmoitettu varsinaisille ja varajasenille sdhkopostilla 2.5.2022. Todettu l&sna-

olevat.

4. KOKOUKSEN TYOJARJESTYKSEN HYVAKSYMINEN
Yhdessa ikaantyen, hyvinvointia edistava asumisen Sodankyldssa -hankkeen tilannekatsaus
kasitellaan pykalana 5. Muilta osin tydjarjestys pysyy ennallaan.

5. YHDESSA IKAANTYEN, HYVINVOINTIA EDISTAVA ASUMINEN SODANKYLASSA-
HANKE

A Projektipaallikkoé Anitta Mikkola kertoi hankkeen etenemisesta ja tilannekatsauksen.
Keskusteltu Kylalaakson ja Vasantien asunnoista. Useita vapaita asuntoja molem-
missa, ei jatkossa voida sijoittaa sellaisia ikaihmisi, jotka eivat pysty tai osaa tar-
peen tullen itsensisesti poistua asunnosta (esim.tulipalotilanteessa). Vasantien
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osalta suunnitelma on, ettad asuntoja voisi jatkossa vuokrata esim. keikkatyontekijdille. Kyla-
laakson suunnitelmat ovat vield suunnitteluvaiheessa ja asioista kaydaan neuvotteluja.

Asumissuunnittelussa huomioitava pihapiirin selkeys, viihtyvyys ja avoimuus. Esim. Taival-
koskella taman kaltainen uudisrakentaminen onnistunut erittain hyvin.

IKAIHMISTEN PALVELUIDEN TILANNEKATSAUS

Vs. ikaihmisten palvelujohtaja Maaret Siikaluoma esitteli ikaihmisten palveluiden tdman het-

kista tilannetta.

- Henkiléstétilanne ollut todella tiukka kevaan ajan mutta nyt on hieman rauhallisempi ti-
lanne. Koronaepidemia on rauhoittumassa toistaiseksi.

- Kesasijaisia rekrytoitu erillisen kampanjan myota ja tulokset olleet yllattavan hyvia. Ns.
sarkymavaraa ei silti ole.

- Tehty paatés kansainvéalisesta rekrytoinnista, syksylla saapuu filippiinildisia hoitajia ikaih-
misten palveluihin.

- Jonotilanne tehostettuun palveluasumiseen on talla hetkella erittain hyva, kaikki myontei-
sen paatoksen saaneet asiakkaat ovat padsseet lahes samantien muuttamaan.

VANHUSNEUVOSTON ALOITE RUOKAHUOLLON PARANTAMISEKSI
Vanhusneuvosto on jattanyt aloitteen tekniselle lautakunnalle ruokahuollon parantamiseksi.
Aloite kasitelladn seuraavassa teknisessa lautakunnassa 19.5.2022.

IKAYSTAVALLINEN LAPPI 2022-2023 KYSELY VANHUSNEUVOSTOILLE

Lapin hyvinvointialueen valmistelua ja ikdantyneiden kotona asumista tukevien palvelujen ke-
hittamistd edistetaan |kaystavallinen Lappi —hankkeessa. Hanke jatkuu vuoden 2023 loppuun
asti. Yhtena tavoitteena |kaystavallinen Lappi —hankkeelle on kirjattu hyvinvointialueen ik&an-
tyneiden kotona asumista ja kotihoitoa tukevan, arjen turvaa vahvistavan toimintamallin luo-
minen yhdessa hyvinvointialueen, ikaihmisten lahipiirin, jarjestdsektorin, paikallisten viran-
omaisten seka hoiva-alan yritysten kanssa. Arjen turvan tukiverkon toimintaan osallistuvat
myo6s kunnat ja paikalliset viranomaiset. Ikaystavallinen Lappi —hankkeen toiminta-aluetta on
koko Lappi ja tuleva Lapin hyvinvointialue. Vanhusneuvostoille on lahetetty kysely, jolla kera-
taan ajantasaista, oikeaa tietoa Lapin eri alueilla asuvien ikaantyneiden arjen turvallisuuden
kokemuksista seka kasityksia turvallisuuteen vaikuttavista tekijoistd. Vanhusneuvoston kyse-
lyyn on vastannut puheenjohtaja ja sihteeri, kyselyn vastaukset on kayty lapi kokouksessa
(kysely litteend). Ikdystavallinen Lappi -hanke on kutsunut asumista tukevien palveluiden ke-
hittamiseen mukaan myds kehittajaasiakkaita seka asiakkaiden omaisia/laheisia. Vanhusneu-
vostosta puheenjohtaja Riitta Hokkanen on kiinnostunut tasta ja sihteeri ilmoittaa h&nen yh-
teystiedot Poskeen.

MUUT ASIAT
Seuraava kokous keskiviikkona 17.8. klo 9-11, kunnanvirastolla. Seuraavassa kokouksessa
paatetaan syksyn kokousaikataulut.

KOKOUKSEN PAATTAMINEN
Kokous paatettiin klo 11.11.
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Riitta Hokkanen Maaret Siikaluoma
puheenjohtaja sihteeri

Ritva Kivela Lea Aikio
poytakirjantarkastaja poytakirjantarkastaja
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Kysely Lapin kuntien vanhusneuvostoille

Valtakunnallinen vanhuspolitiikka korostaa kotona-asumisen ensisijaisuutta muihin palveluihin nahden.
Lapin tavoitteet ovat valtakunnallisten tavoitteiden mukaiset. Tama edellyttdd kotona asumista tukevien
palvelujen kehittimisté sekd niiden mairin ja monipuolisuuden lisdamistd myos harvan asutuksen alueelle
sopiviksi ja tarpeeksi kattaviksi.

Lapin hyvinvointialueen valmistelua ja ikdantyneiden kotona asumista tukevien palvelujen kehittdmista
edistetdan Ikaystavallinen Lappi —hankkeessa. Hanke jatkuu vuoden 2023 loppuun asti. Yhtend tavoitteena
Ikdystavillinen Lappi —hankkeelle on kirjattu hyvinvointialueen ikdantyneiden kotona asumista ja kotihoitoa
tukevan, arjen turvaa vahvistavan toimintamallin luominen yhdessa hyvinvointialueen, ikaihmisten lahipiirin,
jirjestosektorin, paikallisten viranomaisten sekd hoiva-alan yritysten kanssa. Arjen turvan tukiverkon
toimintaan osallistuvat myés kunnat ja paikalliset viranomaiset. Ikdystavallinen Lappi —hankkeen toiminta-
aluetta on koko Lappi ja tuleva Lapin hyvinvointialue.

Olemme tilld viestilld lahestyneet teitd Vanhusneuvostoja oman kuntanne ikdantyneiden asukkaiden
edustajina. Toivomme teiltd ajantasaista, oikeaa tietoa Lapin eri alueilla asuvien ikddntyneiden arjen
turvallisuuden kokemuksista sekd kisityksid turvallisuuteen vaikuttavista tekijoistd, jotta voimme
suunnata kehittamista myos paikallisen ja alueellisen tarpeen mukaan.

Toivoisimme ettd voisitte varata vahan aikaa Vanhusneuvoston tapaamisestanne tdhan tarkoitukseen, ja
vastata seuraaviin kysymyksiin koskien kotona asuvia ikdantyneitd kuntalaisia omalla alueellanne. Mikali
mahdollista, toivoisimme vastauksia kesakuun 2022 loppuun mennessa.

¢ Mitka asiat tuovat ikaantyneiden kuntalaisten arkeen turvallisuutta?

Laheiset, riittavat lahipalvelut, neuvonta ja ohjeistus Turvallinen koti/asuinpaikka, hoito, huolenpito, turvallisuus ulkona
dlantasal=esy likkumisessa, tarvittavat apuvilineet, tieto mista saa apua/apulaitteita

Palveluita ja yhteydet myos sivukylille
¢ Mitkd asiat aiheuttavat ikd3ntyneiden kuntalaisten arjessa turvattomuutta? Oletteko erityisen
huolestuneita jostain turvallisuuteen liittyvasta asiasta?

Yksinaisyys, syrjaytyminen, likkumisen epavarmuus, kotona asuminen, omaishoitajien
uupuminen/vasyminen, huonot liikenne yhteydet, kela/sote kyytien toimimattomuus, rollaattorin/py&ratuolin
kanssa liikkuminen todella haastavaa teilla(varsinkin lumi/jaa aikana)

Yksin asuminen, huonot valaistukset, pitkét valimatkat (avun saamiseen menee aikaa), vanha asuntokanta, ei valttamatta
ole invamitoitettuja asuntoja

Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus
Rovakatu 31t 3
96100 Rovaniemi
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e Miten arvioitte arjen turvallisuuden kehittyvdn tai muuttuvan tulevien vuosien aikana, esim.
hyvinvointialueen kdynnistymisen myota?

En usko ettd muuttuu parempaan suuntaan. Hyvinvointialue on iso alue, kaikki
palvelut ym.tasataan kuntien kesken samalle tasolle

¢ Milld tavoin kunnassanne ikddntyneet saavat tarvittaessa apua erilaisissa hairidtilanteissa, esim. pitkittynyt
sdhkodkatkos, myrsky tai tulva, liikenneyhteyksien katkeaminen, tapaturma tai onnettomuus?

Kunnan sosiaalitcimen varautumis- " . ; s
susnnitehiases o stelu Buoraicon paljon. Kotona asuvat saavat apua tapaturma/onnettomuus tilanteissa apua hyvin

kaikkien kuntalaisten osalta hairio- ensihoidolta. Muissa tapauksissa varmankin heikosti. Asumisyksikdissa apua saadaan

tilanteiden haito ja vastuut todella hyvin.
e Millaisena niette tarvitsemienne palveluiden saatavuuden alueellanne? Onko palveluita riittavasti

saatavilla silloin kun niita tarvitaan? Mielestani on todella hyvin Palveluita on riittavasti ja saatavuus hyva
keskustan alueella, haasteita sivukylilla

Jos ei, niin mita pitdisi olla lisda tai enemman?
Kotihoidon palveluita ja tukipalveluita haastavaa tarjota sivukyliin

* Milld tavalla digipalveluilla voidaan lisata arjen turvallisuutta?

Tiettyina aikoina ja oikeilla ihmisilla tar-  Todella paljon. Digilaitteiden kéyton opastusta/neuvontaa lisattava, kunnan tarjottava
joavat hyvan tuen kotona asumiseen vahavaraisille laitteita ns.lainaan. Verkkoyhteyksia parannettava ja niiden hankinnassa

(k'gsgembom' ovihalyttimet, turvarannek- gyystettava. Jokaiseen maaseutukylaan kylatalolle tms.yhteiskéyttéon tietokone ja sen
* Miten voisimme yhdegs?gt%}r%%asntﬁa? g{?g%%}ldbgtrgr ? vahvistuisi ja kokemus arjen turvallisuudesta

lisdantyisi?
Jarjestamalla erilaisia aiheeseen liittyvia tilaisuuksia, kuulemalla ikdihmisten toiveita,
kotikaynneilla, tarjoamalla apua/apulaitteita

Yhteistyota tiivistamalla, osallistamalla kuntalaisia ja ikdantyneitd suunnitteluun ja paatcksentekoon

Pyyddmme palauttamaan vastauksenne joko postitse osoitteella Pohjois-Suomen sosiaalialan
osaamiskeskus, l|kdystavillinen Lappi —hanke, Rovakatu 3A, 96100 Rovaniemi tai sahkdpostilla
riitta.nahkiaisoja @poske.fi

Lisdtietoja antaa tarvittaessa projektipaéllikko Riitta Nahkiaisoja, sdhkdpostitse tai puh. 040 823 9468.

Ikdystévdllinen Lappi -hanke kutsuu kotona asumista tukevien palveluiden kehittdmiseen mukaan
myés kehittdjdasiakkaita sekéd asiakkaiden omaisia/léheisid.  Mikdli kiinnostuit, ilmoita
osallistumisesta sekd yhteystietosi ylli olevien yhteystietojen mukaisesti.

Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus
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